Seznam véci — Ozdravny pobyt V HLAVE 16. — 20. 6. 2025

Taborové obleéeni — 5x tricka, 2x teplaky, 2x kratasy, 6x spodni pradlo, 6x ponozky, 2x mikina, lehka
bunda, hygienické potieby, rucniky, plavky, latkovy pytel na Spinavé pradlo (povlak na polstar), boty
do vody (staré tenisky) — v tdbofe je potok na brouzdani

e Boty - 2x pevna obuv s patou a Spickou (proslapnutad), holinky, sandaly, preztvky (vzhledem k
pfipadnému spani venku idealné kroksy)

e Karimatka — moZnost spani pod Sirakem

e Spacak (nepovinny, ale nékomu je prijemné;jsi nez pGjcéené lGzkoviny)

e Vybaveny penal (pastelky, ndzky, pero, tuzka)

e Na spani — polstarek (plysacek), pyZamo nebo véci na spani (teplaky, tricko, mikina) — ne no¢ni
kosile!

e Batoh na cesty dostatecné velky (pohodIné popruhy, ne $ndrky, idedlné s hrudnim pasem),
v ném plasténku, kapesnicky, pokryvku hlavy, opalovaci krém a repelent - podepsané

e 3roubovaci ldhev na piti (alespofi 0,7 litru; ne cyklolahev se $puntem, ty fakt te¢ou @))

e BATERKA nebo CELOVKA

e NEBRAT ZADNOU ELEKTRONIKU: MOBILY, MP3

e Pokud détem potiebujete dat ssebou néjaké sladkosti (ackoliv to neni vibec nutné),
pocitejte, Ze je détem vybereme a budou si pro né k nam chodit. Chceme predejit mravencim,
pfipadné bolenim bficha.

e Drobnosti a pro osobni volno: knizka, hra, neplavci rukdvky (ne kruh), kapesné max. 300,-
v podepsané penézence, mladsim détem pom(izeme s pocitanim. Nakupy budou omezeny a

regulovany

Doporucujeme vsechny véci podepsat a balit spolecné s ditétem, at vi, kde co m3, a co je jeho.
Véci idedlné do kufru.

Speciality: bilé tricko na pomalovani, dotvoreni, nejlépe vyprané a na cedulce podepsané



