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7&kladni $kola a mateiska Skola Albrechtice nad Orlici, 1. méje 48, okres Rychnov nad KnéZnou
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1  Udaje o zaFizeni

Nizev organizace: Zakladni $kola a matefska $kola Albrechtice nad Orlici
RED - 1Z0 650 031 253

1ICO - 75017 105
Adresa Skoly: 1. Maje 48, 517 22 Albrechtice nad Orlici

Pravni forma: pfispévkova organizace
Reditelka ZS a MS: Mgr. Simona Balackova
Vedouci utitelka MS: Iva Pechackova
Soucasti §kol¥: 7S, M8, SD, gkolni vydejna
Kontakty: ZS — 494/371 694; 778 977 780
MS — 494/371 238; 778 977 781

SV —494/372 564; 778 977 782

78 - reditelka@zsmsalbrechtice.cz;
MS - skolka@zsmsalbrechtice.cz;

Web: https://www.zsmsalbrechtice.cz/

Zrizovatel:
Nazev ziizovatele: Obec Albrechtice nad Orlici
Adresa: Na Vysluni 275, 517 22 Albrechtice nad Orlici
Email: albrechtice@nadorlici.cz
Telefon: 494 371 425

2  Popis zarizeni

Typ Skoly: matefska Skola s celodennim provozem
Kapacita: 38 déti /2 tiidy

Vékové slozeni: 1. tiida déti (2) 3 — 4,5 leté (tfida v budove MS)
2. téida d&ti 4,5 — 6 (7) leté (tfida v budové z8)

Provozni doba: 6:15 -16:15

Personalni a pedagogické zajiSténi
Persondlni obsazeni Skoly:
e Pedagogické pracovnice:
o feditelka Skoly,
o 1 vedouci ugitelka MS
o 3 ugitelky MS,
o asistentky pedagoga (dle potieb déti)

Provozni ¥ad MS
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e Provozni pracovnici:
o administrativni pracovnice,
o uklize€ka,
o pracovnice §kolni vydejny,
o Skolnik.

3  Rezimové pozadavky

Matefska $kola dopliiuje rodinnou vychovu a v uzké vazbé na ni podporuje zdravy télesny,
psychicky a socialni vyvoj ditéte a vytvaii optimalni podminky pro jeho individualni rozvoj
a pro navazujici vzdélavani v ZS.

Dochazeni déti do materské $koly od 6:15 do 8:00 hodin. (Pfipadng se upravuje dle potieb
d&ti a zakonnych zastupcd individualng — navitéva Iékate, logopedie, rodinné divody...)
Zakonni zastupei jsou povinni dovést dité do tfid a osobné ho predat ucitelce. Pfi nastupu ditéte
do matefské $koly je uplatiiovan individualng pfizplisobeny adaptaéni rezim.

Provoz MS je od 6:15 do 16:15. Ve t¥id& Beruska je od 6:15 do 16:15, ve tfidé Motylek 6:50 —
15:40, od 6:15 do 6:45 a od 15:40 do 16:15 jsou déti spojeny ve tfidé Beruska. Rodi¢e viech
dé&ti v§ak mohou vyuzit celkovy provoz MS 6:15 — 16:15.

Rezim dne

Respektuje vékové a individualni zvlastnosti déti 1 jejich potieby a biorytmus. Je volny, pevné
je stanovena pouze doba stravovéani a odpoginku. V matefské Skole je dostatecné dbano na
soukromi déti, pokud maji potfebu uchylit se do klidného koutku a neudastnit se spole¢nych
&innosti, je jim to umoznéno.

Trida Beruska
1. T¥ida - déti (2) 3 — 4,5 let

6:15 — 8:00 schazeni déti,

6:45 — 6:50 prechazeni déti ze tfidy Motylek do své tfidy v budove Z8,

6:15 — 8:20 ranni hry dle volby a pfani d&ti, individudlni didakticky cilené ¢innosti
s détmi, pohybové aktivity, télovychovna chvilka,

8:20 — 8:40 osobni hygiena, dopoledni svacina,

8:40 — 9:20 vychovné vzdélavaci Sinnosti, ve formé spontannich i fizenych
ginnosti (frontalnich, skupinovych, individuélnich), nabidkové aktivity,

9:20 —11:20 ptiprava na pobyt venku, pobyt venku, osobni hygiena,

11:20-12:00 obéd,

12:00 - 12:30 osobni hygiena, piiprava na odpoledni odpo¢inek, chvile s knihou,
rozhovory s détmi,

12:30 - 14:00 spanek a odpo&inek respektujici rozdilné potfeby déti, individudlni
prace d&tmi s niZ3{ potfebou spanku, nespaci aktivity,

14:00 — 14:30 odpoledni svagina, osobni hygiena,

14:30 —16:15 odpoledni zajmové &innosti, pokragovani v didakticky cilenych

&innostech, pobyt d&ti na $kolni zahradé.
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Trida Motylek

2. THida - d&ti 4,5 — 6, (7) let

6:50 — 8:00 schazeni déti,

6:45 — 8:20 ranni hry dle volby a pfani d&ti, individualni didakticky cilené ¢innosti
s détmi, pohybové aktivity, télovychovna chvilka,

8:20 — 8:40 osobni hygiena, dopoledni svafina,

8:40 — 9:20 vychovné vzdélavaci Einnosti, ve formé spontannich i f{izenych
&innost{ (frontalnich, skupinovych, individuélnich), nabidkové aktivity,

9:20 - 11:10 piiprava na pobyt venku, pobyt venku,

11:10-11:20 osobni hygiena, pfechazeni déti do 8kolni jidelny,

11:20 - 12:00 obgd,

12:00 - 12:30 osobni hygiena, piiprava na odpoledni odpocinek, chvile s knihou,
rozhovory s détmi,

12:30 — 14:00 spanek a odpoginek respektujici rozdilné potieby déti, individualni
prace détmi s niZ$i potfebou spanku, ptedSkolni pfiprava,

14:00 — 14:30 odpoledni svadina, osobni hygiena,

14:20 — 15:40 odpoledni zajmové &innosti, pokradovani v didakticky cilenych

15:40 — 15:45

Hra:

ginnostech, nabidkové aktivity, pobyt d&ti na $kolni zahradé, 5
prechazeni déti ze tiidy Motylek do tfidy Beruska v budové MS.

e Spontanni hry probihaji cely den, prolinaji se s Cinnostmi fizenymi ucitelkou ve

vyvézeném poméru se zfetelem na individudlni potfeby deti.

Didakticky cilené &innosti probihaji v prib&hu celého dne formou individualni,
skupinové & kolektivni prace uditelky s détmi, vychéazeji z potfeb a zajma déti, pfi
vzajemném propojeni jednotlivych vzd&lavacich oblasti - citové a socialni, smyslové
a poznavaci, pohybové a estetické

Pohybové aktivity:

Pii t8lovychovnych aktivitich dbaji utitelky zvysené pozornosti o bezpecnost déti, upozortiuji
na piipadné nebezpeéi, zajist'uji soustavnou pomoc pfi cviceni, byvaji na nejrizikoveéj$im miste.
Ve tHdé zafazuji jen takové pohybové aktivity, které omezeny prostor dovoli. Vyuzivaji
zejména t&locviénu, kde pred zahajenim cvideni zkontroluji bezpecnost télovychovného néfadi.

Pohybové aktivity probihaji v priibéhu celého dne:

denné zdravotné zaméfené cvieni (vyrovndvaci, protahovaci, uvolilovaci, dechova,
relaxa¢ni) a pohybové hry,

v priibdhu pohybové chvilky a hudebn& pohybové ¢innosti,

1x tydng didakticky cilené pohybové Cinnosti,

denné dostatedné zafazovani pohybu pii spontannich hrach a pohybu venku.

Pobyt venku:

Minimalné 2 hodiny denng (dle pocasi) — dopoledne 9:20 — 11:20, odpoledne po odpodinku do
odchodu d&ti domi. V letnich mésicich se &innosti pfesouvaji co nejvice ven. BEhem pobytu
venku d&ti maji pokryvku hlavy, (sluneéni bryle, ochranny krém v UV faktorem — dle
zakonnych zastupcil).

Pobyt venku se neuskute¢tiuje pii mrazu pod 10 °C, pfi silném vétru, desti a pii inverzich.
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Co nejvice vyuzivame Skolni zahradu, ktera je pIn¢ oplocend, vhodna pro sport i pro vzdélavani,
poskytuje détem rozmanity terén, piskovisté, travnatou i tvrdou plochu, dome&ek, pruzinova
houpadla, lanovy most, provazovou pyramidu a barevna sestava se skuzavkou a s riiznymi
druhy moZnosti pohybovych aktivit déti.

Distanéni zpisob vzdélavani:

Skola poskytuje vzdélavani distanénim zpisobem, pokud je v disledku krizovych nebo
mimot¥adnych opatfeni (napfiklad mimofadnym opatfenim KHS nebo plo§nym opatienim
MZd) nebo z diivodu nafizeni karantény znemoZnéna osobni pfitomnost ve Skole vice nez
poloviny déti.

Podrobné informace o distanénim zplisobu vzdélavani jsou specifikovany ve Skolni radu
matetské skoly v kapitole 4.3 Vnitini reZim Skoly.

e Matefské $kola je povinna poskytovat vzdélavani distanénim zpiisobem détem, pro které
je predskolni vzdé&lavani povinné, za pfedpokladu, Ze chybi vétsina d&ti téidy, ktera je
organizovana pro tyto d&ti. Prezenéni vyuka dotéenych d&ti pFechazi na vyuku
distanénim zpisobem (s ohledem na jejich podminky pro distantni vzdélavani).
Ostatni déti, kterych se zdkaz nedotkne, pokrafuji v prezentnim vzdélavani. Budou
zaroven zlstavat soucasti jedné skupiny.

e U d&ti matefskych gkol se povinnost tyka déti, pro které je predskolni vzdélavani
povinné.

e Vzdilavani distanénim zpisobem mateiska 3kola uskutectiuje podle Skolniho
vzd&lavaciho programu Objevujeme svét v mife odpovidajici okolnostem.

e D&ti, kterym neni omezena osobni pfitomnost ve 8kole, se nadéle vzdélavaji prezenénim
zpusobem.

Skola tedy nemd povinnost distan¢né vzdélavat v pripade MS, pokud feditelka $koly rozhodne
o omezeni nebo pieruseni provozu a vzhledem k vySe uvedenym pravidlim, dale také zejména,
pokud je détem nafizena karanténa, ale nejde o vétsinu tfidy a jsou-li déti nepfitomni z jiného
davodu (napt. nemoc).

Zpiisob komunikace p¥i distanénim zpiisobu vzdélvani se zikonnymi zastupei:
Mateiské $kola bude piedavat informace zakonnym zastupcim deti koncentrované,
v pravidelnych intervalech — zpravidla na zaCatku tydne. Zakonni zéastupci déti s povinnym
piedikolnim vzdélavanim obdrzi e-mailem tematickou nabidku &innosti pro déti. Lhita pro
odpovidani na zpravy rodidt je do 2 pracovnich dni.
e D&ti pracuji na svych ukolech individualné a v Case, ktery si zvoli.
e Pro omlouvani absenci d&ti spovinnym pteddkolnim vzd&lavanim pfi distancnim
zplisobu vzd&lavani plati to stejné, co pro prezenéni vzdélavani. — viz vyse 2.6.
e Zptsob hodnoceni distanéniho zpisobu vzdélavani je pfizpisoben individualnim
podminkam dit&te pro tento zplsob vzd&lavani.
e Hodnoceni vysledki vzd&lavani pfi distanéni vyuce — slovni hodnoceni s formativni
zp&tnou vazbou, sebehodnoceni d&ti, zapojeni zdkonnych zastupcti v procesu
hodnoceni.

Zasady provozu:
Podminky vstupu a vyuZiti $kolniho hfi§t& a zahrady vymezuje fad Skolniho hfisté, ktery je
soud4sti organiza¢niho fadu Skoly.

Provozni #4d MS
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Skolni zahrada a hiisté:

Utitelky zodpovidaji za bezpegnost d&ti pfi pobytu venku a dle toho organizuji ¢innosti tak,
aby ptedchazely traztm. Zahrada je uzaviena a je pfehled o hrajicich si d&tech na uvedené
plose. Ugitelky prib&Zné kontroluji stav vybaveni. Pro hrani déti s piskem, je uréend ohranicena
plocha s moZnosti vymény pisku, ktery vyhovuje hygienickym pozadavkiim uvedenym ve
vyhlaice &. 238/2011 Sb. Pted ukonSenim pobytu venku uklidi ucitelka s détmi veSkeré
vybaveni a zajisti zakryti piskoviSte.

Na #kolnim hfisti zodpovidaji uéitelky za bezpetnost déti, kterou zajisti zejmena promyslenou
organizaci &innosti. Pfed vstupem na hfi§t¢ pfipomenou ucitelky détem dohodnuta pravidla
chovani a trvaji na jejich dodr¥ovani. Po p¥ichodu provedou uitelky vizualni kontrolu, zda se
na plose nenachazeji nebezpetné pfedméty a kontrolu technickeho stavu hernich prvki.

Ke hram déti vyuzZivaji zejména herni prvky uréené pro piedskolni v&k, kde jsou déti pod
neustalym dohledem ucitelek.

Na prillezkach a hernich sestavach se déti chovaji ohleduplng, nestrkaji se, ze skluzavky sjizdi
po jednom a pouze v sedu. Nevybihaji v botich nahoru po skluzavce. NezdrZuji se v prostoru

ptimo pod dojezdem skluzavky.
H¥ist& na micové hry lze vyuzit i pro jiné pohybové hry a volny pohyb déti.

Udriba $kolni zahrady:

e denné provadi uklizecka MS ranni kontrolu,

e 1x zarok je provadéna celkova udrZba,

e 1x zarok je provadéna odborna revize t8lovychovného néfadi na skolni zahradg,

o piskoviité je zajist€no plachtou, ktera zamezuje piistupu zvifat a nahodnému
znediStovani,

e pied &innosti déti na piskovisti je kryt odstranén, ucitelka provede kontrolu piskoviste,
zda se v ném nenachazi predméty, které by mohly d&ti hrajici si v piskovisti ohrozit -
vizualni kontrolu, prohrabnuti pisku,

e stejnym zpiisobem postupuje pii akcich pofddanych mimo areal skoly, pokud jsou pfi
nich vyuZivéna cizi hiiste,

e kontrola se zam&fuje i na technicky stav hiisté, zavady hlasi u¢itelka zaméstnanci, ktery
zajist'uje udrzbu,

o stav piskovisté je ucitelkou sledovan priibéZng, cizi pfedméty jsou prib&zné
odstrafiovany, stejn& jako zneciStény pisek,

e po ukonéeni pobytu venku zajisti ucitelka kontrolu piskovisté a zajisti jeho zakryti,

¢ dikladné vy&isteni celého objemu pisku se provadi vZdy pred zahdjenim ¢innosti na
jafe, ptipadné po prazdninach na za¢atku Skolniho roku,

o hygienické rozbory zne¢isténi pisku jsou provadény odborné zplisobilymi osobami
s platnou akreditaci, vysledky rozborii jsou ukladany v dokumentaci $koly,

e dle potieby je zajisténo sekani travy, zavlaZovani travniki i pisku v piskovisti.

Pro pobyt venku je vyuZivano i nejblizsiho okoli MS. P¥i vychazkach ugitelky uci déti chodit
ve dvojicich a v zastupu tak, aby zajistili jejich bezpe¢nou chizi. Chodi po chodniku vzdy
vpravo, dbaji na bezpe&né pfechazeni vozovky, pfed pfechdzenim d&ti uklidni a plné soustfedi.
Pouzivaji dopravniho teréiku a prvni a posledni dvojice vystrazne vesty.

Kde neni chodnik, chodi po levé krajnici s tim, Ze na vice zatiZzenych mistech ¢i nepiehlednych
Gisecich je bezpe&ngjsi, aby d&ti $ly po jednom za sebou.

Provozni fad MS
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Pokud jde se skupinou jako doprovod pouze jedna osoba, jde vzadu, aby m&la neustaly prehled
o celé skupiné a mohla udrzovat poradek a kazeii. V &ele skupiny by pak mélo jit to z déti, na
které se ucitelka miZe nejvice spolehnout.

Utitelky priib&Zn& seznamuji déti s pravidly bezpe¢ného chovéni na ulici, v dopravé. Provétuji
kazdé misto v ptirod&, kde si déti hraji.

P¥i pobytu venku jsou vyuZivany &innosti fizené i spontanni:
o sezonni ¢innosti,
o tvofivé, praktické a kognitivni ¢innosti,
o pohybové a sportovni hry,
o volné hry dé&ti s pfirodninami,
o turistika.
Odpocinek:
Détem k odpolednimu odpoginku slouzi prostory vobou tfidich, kde denn¢ uklizecka
pfipravuje lehatka, ktera po odpodinku opét uklizi. Odpocinek a spanek vychazi
z individuélnich potieb d&ti. Détem, které neusnou, jsou nabidnuty nihradni aktivity, které jsou
organizovany tak, aby nerugily spici nebo dale odpocivajici déti.
Ve tfid& v budové skoly déti odpogivaji pti poslechu pohadky, dle jim jsou nabidnuty nahradni
klidové aktivity nebo se d&ti vénuji pfedskolni pfiprave.
Donucovat d&ti ke spanku na lizku je neptipustné. U¢itelka sama déti probouzi v 13:55 hodin.
B&hem odpoginku déti vzdy mohou individualng uspokojit své hygienické potieby.

Stravovani: y
V MS je pouze vydejna. Strava je dovaZena ze Skolni jidelny ZS Tyniste nad Orlici Pokud je
dité ptitomno v dob& podavani stravy, vZdy se stravuje.

8:20 — 8:40 dopoledni svagina (ve t¥d& — tfida Motylek, ve Skolni jidelne - tfida Beruska)
11:20 — 11:50 obéd (ve skolni jidelné)
14:00 — 14:20 odpoledni svadina (ve tfidach)
Pfi ob&de déti pouzivaji dle moZnosti pfibory. Po obéde¢ po sob& uklidi nadobi. Vsichni
zaméstnanci vedou déti k samostatnosti, malym détem pomahd dle potfeby ucitelka. Nasilné
nutit d&ti do jidla je nepfipustné.

Pitny rezim:

o ve tiidach jsou détem k dispozici po cely den tekutiny (voda, €aj, ovocna §tava).
déti maji moZnost se napit v priib&hu celého dne dle vlastni potfeby,
na piijimani tekutin détmi dohliZeji ucitelky,
v letnich mésicich je détem zajist&no podavani tekutin b&hem celého pobytu venku,
napoje jsou dle potieby dopliiovany.

OtuZzovani:
e pravidelné vétrani tfid,
e uklizedka sleduje vytapéni téid, reguluje teplotu,
e dostateény pobyt venku,
e kontrola vhodného oblegeni d&ti v MS i mimo MS.

Provozni ¥ad MS 8
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4  Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu

Zpisob a intenzita vétrani
e pravidelné vétrani, podle aktudlniho stavu ovzdusi,
e r4no pred pfichodem déti na tfidu intenzivni vyvétrani,
e v priibéhu dne kratké, ale intenzivni v&trani,
¢ b&hem odpoledniho odpo¢inku déti a po ném.

Teplota vzduchu:
e prostory uréeny ke hfe jsou vytdpény na 21 —22 °C
e kontrolu teploty vzduchu zajidtuje uklizetka, kazda tfida je vybavena nasténnym
teplomérem.

Osvétleni
e tiidy i herny jsou dostate¢ng osvétleny dennim i ume&lym svétlem,
e ochranu pred osInénim zajist'uji v oknech Zaluzie,
e povrchy pracovnich ploch nejsou leskl€.

5  Zasobovani pitnou vodou

e vodu odebirame z obecni vodovodni sité.

6  Zpisob zajisténi vymény a skladovani pradla

Vymeéna a prani pradla:
e lizkovin jednou za 3 tydny,
e rucniki jednou za tyden, nebo v p¥ipadé potieby ihned.

Prani a mandlovéani pradla je zajisténo v pradelné Domova dichodct Albrechtice nad Orlici.
Ruéniky a loZni pradlo uklize¢ka sesbird a odnese. Spinavé a &isté pradlo se nesmi kfiZit.
Povéfena pracovnice pradlo vypere v automatické pracce. Po vyprani se prédlo susi ve
vyhrazeném prostoru (v 1ét& venku), po ususeni uloZi pradlo zpét do uréenych prostor, které se
pravidelnd vétraji a 1x mésién& dezinfikuji. Pii vyskytu infekéniho onemocnéni se ruéniky
a lozni pradlo vyméni ihned a vyperou s pouZitim dezinfekéniho prostiedku. Kontaminované
pradlo se vyméni a vypere ihned.

Skladovani hygienickych potieb:
e pleny, plenkové kalhotky, vlh&ené ubrousky, prebalovaci podlozky na jedno pouZiti
jsou uloZeny v uzaviratelné skiini,
o zakonni zastupci zajisti dostatedny podet téchto hygienickych pomicek a nahradniho
obledeni ditéte,
e omyvatelna prebalovaci podlozka je umisténa v umyvarné MS,
o notnik je ulozen v umyvamne MS (v ptipadé potieby).
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7  Hygienicko-protiepidemicky rezim

Za Fadné provadéni uklidu a dezinfekce v prostorach matefské Skoly zodpovida uklizecka.
Zarovei zodpovida za nakup a evidenci €isticich a dezinfekénich prostredki a za jejich spravné
pouZiti.

Zpisob a &etnost tiklidu a &isténi:

Denné:
e sectieni na vlhko: viech podlah, ndbytku, vnitfnich okennich parapetii, rukojeti
splachovadel, krytu topnych téles a klik,
vynaseni odpadki,
vynaseni ko8l s pouzitymi plenami,
vy¢isténi kobercil vysavaem,
za pouZiti isticich prostfedkd s dezinfekénim u¢inkem umyti umyvadel, zachodovych
mis, sedatek na zachodech, no¢nik,
e vymyvani hrne¢kd na pitny reZim.

Tydné:
o omyti omyvatelnych &asti stén na zachodech a dezinfekce umyvaren a zachodq,
dezinfek&nim prosttedkem seteni podlahovych ploch, okennich parapeti, nabytku,

®

o omyti sprchového koutu za pouziti isticich prostfedk s desinfekénim roztokem,

e omyti pfebalovaci podlozky,

e pravidelné vyvaZeni kontejnerii s odpadky — komundlni odpad — kat.c. 200301-0O
2x ro¢né:

e umyti oken véetn€ ramu,
e umyti svitidel,
e celkovy uklid vSech prostor Skoly.

Nakldddni s pouzitymi plenami:

o pouZité pleny jsou dle zdkona ¢ 185/2001 Sb. ukladany do krytého naslapného kose,

e odpadkovy ko3 s PE sacky je denné vynaSen a desinfikovan,

e pouzité pleny jsou zatazeny jako odpad pod katalogovym &islem — 18 01 04 — odpady,
na jejichZ sbér a odstrafiovéni nejsou kladeny zvlastni poZadavky s ohledem na prevenci
infekce, odpady ostatnimi ~ pouzité pleny — O,

e pravidelné vyvaZeni kontejnerti s odpadem kat.¢. 18 01 04 — O — 1x tydné

Malovani:
e tfidy matefské Skoly - 1x za tfi roky, event. dle potieby.

Provoz MS v dobé vyskytu epidemii (covid-19)
e bude vytvofen aktudlni Manual k provozu MS na zakladé protiepidemickych
a hygienickych opatfeni vydanych vladou CR, MSMT nebo MZd,
e budou disledné dodrZovana preventivni a protiepidemicka opatieni k provozu MS
vydan4 vladou CR, MSMT nebo MZd,
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O vydani Provozniho ¥adu jsou vsichni zaméstnanci informovani na pedagogické radé
a provozni poradé. Nové piijimani zaméstnanci budou s timto predpisem seznameni pfed
podpisem pracovni smlouvy.

Provozni fad je trvale umistén na nasténkach u obou tfid a na webovych strankach skoly.

Zmény ve smémici Provozniho fad MS jsou provadény formou &islovanych pisemnych
dodatkd, které tvofi soudast tohoto predpisu.

Tato smérnice nabyva uéinnosti dnem 01. 09. 2020.
Timto se rusi platnost Provozniho fadu ze dne 01. 09. 2017
Podet stran véetné obalky: 11
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