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ROČNÍ TÉMATICKÝ PLÁN ŠKOLNÍ DRUŽINY 

ŠKOLNÍ ROK 2020/2021 

Cíle: 
• Sebeobsluha a adaptace v novém prostředí – důvěra a bezpečí 

• Svoboda sebevyjádření – být sám sebou 

• Upevňování zdravého životního stylu 

• Posilování komunikačních dovedností 

• Respektování pravidel ŠD – osobní zodpovědnost 

• Vytváření smysluplných lidských vztahů – respekt k sobě, respekt k druhým 

• Formování životních postojů 

• Rozvíjení kladného vztahu k učení, škole, přírodě, lidem a jejich obyčejům 

 

PODZIM – LÍNÁ KŮŽE MÁLO ZMŮŽE 

Tematické okruhy: 

• Naše škola (orientace dětí ve škole a v okolí školy, pravidla vzájemného soužití ŠD) 

• V naší jídelně (dodržování zásad správného stolování, základní hygienické návyky, zdravá strava) 

• Pravidla slušného chování (mezilidské vztahy, zdravení, děkování, úcta) 

• Příroda na podzim (změny v přírodě, tematické vycházky, barvy podzimu, plody podzimu, výtvarné a 
pracovní techniky, práce s přírodninami, rozvoj estetického cítění) 

• Pohybové a sportovní hry na hřišti a v parku, spontánní aktivity dětí, námětové hry, hry s pravidly, 
odpočinkové a relaxační činnosti, hry na rozvoj sociálních dovedností 

• Podzimní české obyčeje a svátky (Babí léto) 

• Farmářské trhy 

• Den zvířat 

• Čtenářská dílna 
 

ZÁŘÍ: Jsme parta kamarádů 
 

➢ Naše družina (moji noví kamarádi, školní řád, bezpečnost ve škole i mimo ni, hygiena, vytváření pravidel 
společného soužití, komunitní kruh) 

➢ Staročeské posvícení  
➢ Narozeninové kolo 
➢ Hrdinové a hrdinky (lidské ctnosti a hodnoty) – práce s knihou, informacemi, kresba, malba 
➢ Hra – Rovnou za nosem (poznáváme Albrechtice a světové strany) 
➢ Legenda o sv. Václavovi 
➢ Seznamovací a kontaktní hry, hry na rozvoj důvěry, komunikace a spolupráce, hry a cvičení v přírodě, 

týmové hry, hry pro reflexi 
 

  



ŘÍJEN: Máme rádi zvířata 
 

➢ Den zvířat 
➢ Sběr přírodnin, bylin a plodů podzimu – podzimní tvoření 
➢ Hry a cvičení v přírodě, pohybové a sportovní hry 
➢ Zvířata a les na podzim – odlévání stop a přírodnin, pravidla chování v přírodě 
➢ Drakiáda/Letecký den 
➢ Pozorování podzimní přírody – vnímání barev, sběr námětů a inspirací pro kresbu, malbu obrazů – 

vernisáž 
➢ Podzimní čtení (práce s encyklopedií, atlasem a jinou naučnou literaturou) 

 

LISTOPAD: Barevný podzim 
 

➢ Vycházky do podzimní přírody, pozorování změn v přírodě, vliv přicházející zimy na zvíře i člověka 
➢ Podzimní tvoření z přírodnin/význam podzimu pro člověka a přírodu 
➢ Deskové a karetní hry – Klub deskových her 
➢ Hry a cvičení v přírodě, pohybové a sportovní hry 
➢ Legenda o sv. Martinovi, svatomartinské rohlíčky, výroba lampionů – význam světla  
➢ Přípravy na advent 
➢ Emoční pexeso/Jogátky (práce s vlastním tělem) 
➢ Dušičky/Halloween 

 
 

ZIMA – TEPLÝ ÚSMĚV HŘEJE CELOU ZIMU 
 
Tematické okruhy: 
 

• Příroda v zimě (pozorování a krmení přezimujících ptáků, krmení lesní zvěře, význam zimy pro člověka 
a přírodu) 

• Deskové hry 

• Zimní radovánky – sáňkování, stavby ze sněhu 

• Advent – svátky a oslavy (Čert a Mikuláš, adventní jarmárek, Vánoce, Tři králové) 

• Čtenářská dílna 

• Masopust 

• Karneval 
 

PROSINEC: Kouzelný čas Vánoc 

➢ Adventní období, vánoční zvyky a obyčeje 
➢ Poslech a zpěv vánočních koled 
➢ Vánoční tvoření na školní jarmarku, výroba vánočních přání 
➢ Vánoční jarmark - prodej 
➢ Společné odpočinkové čtení a poslech vánočních pohádek a příběhů  
➢ Výzdoba družiny 

 

LEDEN: Zimní radování 

➢ Zima u řeky a v lese (vycházky, pozorování přírody, tvoření) 
➢ Tři králové 
➢ Stavba sněhuláků, zimní hrátky na sněhu a ledu (dle počasí) 
➢ Vánoční prázdniny a vstup do nového roku (předsevzetí) 
➢ Deskohraní 
➢ Co umí voda? 
➢ Čtenářská dílna 

  



ÚNOR: Čas maškar 

➢ Masopustní období – tvoření, tradice, zvyky, karnevalový rej, masopustní průvod 
➢ Čtenářská dílna 
➢ Zimní sportování 
➢ Deskové a karetní hry 
➢ Výběr básniček do recitační soutěže, nácvik 

➢ Deskové a karetní hry 
 

JARO – JEDNA VLAŠTOVKA JARO NEDĚLÁ 

Tematické okruhy: 

• Příroda a probouzející se život (tvoření, pozorování, práce s encyklopedií) 

• Můj Domov, moje Země, můj Vesmír (Ekologie odpadu, Člověk a jeho působení na přírodu) 

• Čtenářská dílna 

• Den Země a země 

• Výzdoba družiny 

• Velikonoce   

• Lidé kolem nás (domov, rodina, kamarádi) 

• Den matek 
 

Březen: PŘICHÁZÍ JARO 

➢ Velikonoce – výzdoba družiny, tradice, zvyky, pletení pomlázky, dekorace z proutí 
➢ Čtenářská dílna 
➢ Pozorování probouzejícího se života v přírodě, vliv jara na člověka a přírodu 
➢ Výzkumnický batoh 
➢ 15.března 1939 
➢ Od semínka po rostlinu 
➢ Pohyb kolem nás 

 

Duben: NAŠE ZEMĚ 

➢ Vynášení Morany 
➢ Den Země a země – projektový den 
➢ Ekologie odpadu/Sběr papíru ve škole 
➢ Půda, pěstování, zahrada, sklizeň – význam pro člověka i přírodu v praxi 
➢ Bylinky kolem nás 
➢ Neleníme v zeleni – příroda jako tělocvična 
➢ Hry a cvičení v přírodě, pohybové a sportovní hry 
➢ Čtenářská dílna 

 

Květen: JÁ A LIDÉ KOLEM MNE 

➢ Svátek matek – dárky a přání maminkám 
➢ Vycházky do přírody - Co roste v květnu v naši obci a okolí? – 1. jarní den 
➢ Půda, pěstování, zahrada, pozorování a sklizeň – čas a příroda 
➢ Hry a cvičení v přírodě, pohybové a sportovní hry 
➢ Čtenářská dílna 
➢ Obec a její fungování, lidé a jejich rodiny, lidská práce 

  



LÉTO - PRÁZDNINY ZA DVEŘMI 

Tematické okruhy: 

• Den dětí  

• Bezpečně o prázdninách 

• Co s volným časem? Co s povinnostmi? 

• Kamarádství 

• Těšíme se na prázdniny  

 

Červen: POSKOKEM DO PRÁZDNIN 

➢ Oslava dne dětí – zahradní slavnost 
➢ Den otců 
➢ Družinová olympiáda netradičních disciplín 
➢ Čtenářská dílna 
➢ Prázdniny na obzoru – výtvarné zpracování (výkresy, koláže, modely) 
➢ Péče o zahradu 
➢ 1.pomoc – výroba lékárničky 
➢ Význam prázdnin 

 
 
 
 
 
VOLNOČASOVÉ KROUŽKY 
PĚVECKÝ 
FLÉTNA 
SPORTOVNÍ 
STOLNÍ TENIS 
DIVADELNÍ KROUŽEK 

 
 
 
 

 

Zpracovala: Bc. Kateřina Kroupová – vychovatelka ŠD 

 

Schválila: Mgr. Simona Baláčková – ředitelka školy 

 

 


